
2026 年恩典门训中心(中文)课程 

 

概要 

   
 

 

课程 婚姻与家庭 

日期 / 日 / 时间 8 月 23, 30 日 | 星期日 | 下午 2 点 – 4 点  

成长 (知行关事分) 知识，行为 | 基督里成长至基督里成熟至基督为中心 

课程目标 

 

1. 帮助学员建立合神心意的婚姻与家庭观。 

2. 学习有效沟通与冲突处理的原则，增进夫妻关系。 

3. 认识原生家庭对婚姻关系的影响，并学习建立健康的家庭

文化。 

4. 学习以基督为中心经营婚姻与家庭，建立稳固属灵家庭。 

目标受众 

 

• 已婚夫妇 

• 预备进入婚姻者 

• 对婚姻与家庭课题有兴趣的弟兄姐妹 

概要 本课程以圣经原则为基础，结合实际婚姻与家庭生活课题，帮

助学员建立健康稳固的家庭关系。课程内容涵盖夫妻关系的建

立、沟通技巧、冲突处理、饶恕与和好、原生家庭的影响、爱

的表达以及家庭中的属灵成长。透过教导、讨论与反思，帮助

学员学习在婚姻与家庭中实践基督的爱，建立荣耀神的家庭。 

讲员 (若有) 吴丽珍牧师 

模式 实体授课、小组讨论与互动分享 

地点 实体（恩典堂@东陵） 费用 免费 

备注 鼓励夫妻一同参加，以获得最佳学习效果。 


